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En bleu : Randonnée Modérée (moins longue et moins de dénivelé que celle du vendredi) 
 
Co-voiturage : 
Parkings : V (Vennes) – C (Cimetière) – SD (Gymnase de St Denis)  
Le calcul des frais est établi par véhicule. 
 
Animateurs :         Indice d’effort (IBP) 

Bardet Chantal CB 06 12 75 97 06     
Beaudoux Véronique VB 06 75 61 67 50  Vert 0 à 25 Facile 
Guillard Dominique DG 06 80 13 59 45  Bleu 26 à 50 Assez facile 
Juillet Alain AJ 06 22 74 32 33  Orange 51 à 75 Peu difficile 
Limon Bernard BL 06 03 56 32 69  Rouge 76 à 100 Assez difficile 
Payre Jacques Henri JHP 06 45 48 68 12  Noir >100 Difficile 
       

 


